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荔湾区作为广州传统老城区，拥有丰富的中医药文化资

源，历史上中医馆云集，名医辈出，素有岭南中医药发源地

之称。随着国家对中医药产业的重视和支持力度不断加大，

荔湾区也积极响应国家号召，将中医药产业作为重点发展的

产业之一。为加快推动荔湾区中医药文化创新与发展，助力

荔湾区成为国内领先的中医药强区，特提出“建立全国标杆

中药智能服务统一管理平台，助力荔湾区建设中药强区”的

建议，主要设想如下：

一、项目背景：

（一）中药煎制方式影响中药汤剂效用

中药煎制是保证中药汤剂质量及药效的最后一个重要

环节，是一项具有中医药特色的服务。历代医家对煎药非常

重视，南朝齐梁时期医药学家陶弘景指出:方药虽中病，而

煎法失度，其药必无效。明代医药学家李时珍表示:凡服汤

药，虽品物专精，修治如法，而煎药者鲁莽造次，水火不良，

火候失度，则药亦无功。清代名医徐大椿曰:煎药之法，最

宜深讲，药之效与不效，全在乎此。传统煎药对用水、火候、

煎法都非常讲究。

（二）中药智能煎制能有效提高煎制效率和准确性



近年来，随着科技的进步和中医药产业的快速发展，中

药智能煎制技术逐渐兴起。该技术通过智能化设备，大数据、

数字孪生等技术手段，实现了从处方开具到煎制、配送“一

条龙”服务，同时做到全程数字化追溯，中药汤剂质量以及

疗效得到了大幅提升。支持患者对煎制全流程通过网络进行

数据、影像的一键查看，让患者更放心、更便利地享受到现

代化中医药的服务。

（三）未来发展趋势

随着科技的日新月异和消费者对中药汤剂品质日益严

苛的要求，中药智能煎制技术正逐步成为市场的新宠。这一

技术的普及不仅代表了科技对中医药领域的深度渗透，更是

对传统中药煎制方式的一次革命性升级。在中药智能煎制技

术的推动下，未来的中药煎制将不再局限于传统的固定模式

和标准，而是更加注重个性化定制服务。

未来的中药智能煎制设备将如同一位贴心的私人医生，

会根据不同消费者的独特需求和体质差异，量身打造中药煎

制方案。无论是需要调理身体的亚健康人群，还是正在接受

中医治疗的病患，都能得到最适合自己的中药汤剂。设备会

精确控制煎制时间、温度、水量等关键参数，确保中药的有

效成分得以充分释放，同时避免不必要的损失。随着中药智

能煎制技术的普及和发展，未来的中药煎制将更加个性化、

精准化、智能化。这不仅将满足不同人群的健康需求，更将

推动中医药事业的持续发展和创新。



二、具体实施建议

目前，在荔湾区内有多家医疗机构有中药智能煎制服务，

但存在资源分散、成本增加、标准不一致、等问题。如果统

一管理，将有以下优点：

（一）提高效率：通过统一管理，可以集中资源和人力，

减少重复和浪费，从而提高中药煎制服务的整体效率。

（二）降低成本：通过集中采购、标准化流程等方式，

可以实现规模效应，有效降低中药材原料的成本，同时也可

以降低运营成本，提高资源利用效率。

（三）增强一致性：统一管理可以确保各个部分遵循相

同的标准和流程，从而增强中药煎制服务整体的一致性。

（四）便于监控和评估：统一管理使得对整个煎制服务

过程的监控和评估变得更加直观和容易，这有助于及时发现

问题并采取相应措施，确保中药煎制服务顺利开展。

因此，建议荔湾区建立智能中药煎制服务统一管理平台，

并选取有实力的诚信服务商负责平台运营，实现可控的、标

准化、优质化的服务。未来，随着中药智能煎制技术的不断

升级和完善，中药智能煎制技术将为中医药事业的健康发展

注入新的活力。如能够建立智能中药煎制服务统一管理平台，

将为荔湾区乃至整个广东省的中药产业树立典范，有力推动

荔湾区中药产业的快速发展，为荔湾区打造中药强区和中药

产业链的高质量发展添砖加瓦！


